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ItAP POCI
DO KSIAZEK!

roku biezagcym Miejska Biblioteka Publiczna w Rudzie Sla-
skiej podjela sie organizacji VIII edycji festiwalu ,,Kakau-

szale — Fest Literacki”.

Odbywa si¢ on na Stacji Biblioteka w Rudzie Slaskiej w gléwnej sie-
dzibie Miejskiej Biblioteki Publicznej w Rudzie Slgskiej i sklada si¢
z nastepujacych imprez:

— Final XVIII Konkursu Po-
etyckiego im. ks. Norberta Bonczyka
- regionalny konkurs organizowa-
ny jest od 18 lat w MBP. Jego celem
jest pobudzenie twoérczej aktywnosci
w dziedzinie poezji, budowanie po-
czucia tozsamosci regionalnej oraz
promocja regionu. Oceniane prace
zwigzane ze Slaskiem poprzez osobe
autora, tematyke badz jezyk ocenia
Jury pod przewodnictwem Macie-
ja Szczawinskiego. Patron konkursu
ks. Norbert Bonczyk uznawany jest
za §laskiego Homera, ktdry jezykiem
poetyckim, czyli jezykiem serca wy-
razal swoje emocje zwigzane z ziemia
rodzimg. Tegorocznemu ogloszeniu
wynikow towarzyszy wernisaz, na
ktérym swoje prace prezentuje Jerzy
Obrodzki.

— Gala wreczenia TABULKI,
honorowego wyrdznienia rudzkiej
ksigznicy, polaczonej z przyznaniem
tytulu Optimus Auctor Silesianus
Anno Domini MMXXII - wyro6znie-
nie przyznawane jest dla najlepszego
$laskiego autora.

TABULKA wykonana jest z ply-
ty granitowej, ktéra po wreczeniu
zostaje wmurowana w chodniku
Bibliogrodu, czyli na placu przy
Stacji Biblioteka. Autor otrzymu-
je wersje w formie statuetki. Do
tej pory tytul Optimus Auctor Si-
lesianus Anno Domini otrzymali:
Henryk Waniek (MMXV), ks. Je-
rzy Szymik (MMXVI), Zbigniew
Kadlubek (MMXVII), Kazimierz
Kutz (MMXVIII), Szczepan Twar-
doch (MMXIX), Tadeusz Sta-
wek (MMXX) i Lech Majewski
(MMXX]I).

— Targi ksigzki $laskiej wraz
z prezentacjami autorskimi — pod-
czas targow $lascy wydawcy propo-
nuja swoje najnowsze ksigzki, ktére
podpisywane sg przez autoréw bio-
racych udzial w imprezie. Kazdo-
razowo wystepuje ponad dziesieciu
$laskich autoréw reprezentujacych
swoich wydawcéow.

W tegorocznych targach udzial bio-
ra: Biblioteka Slgska, Dom Wspot-
pracy Polsko — Niemieckiej, Instytut
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Pamieci Narodowej Oddzial w Ka-
towicach, Ksiegarnia $w. Jacka, Mu-
zeum Gornoslaskie, Muzeum Historii
Katowic, Muzeum Miejskie im. Mak-
symiliana Chroboka, Polski Zwigzek
Filatelistéw koto Ruda Slaska, Slaski
Klub Fantastyki, Azory Wydawnic-
two, Wydawnictwo Jamakasz, Wy-
dawnictwo Silesia Progress, Wydaw-
nictwo Slgskie ABC, Instytut Mysli
Polskiej im. Wojciecha Korfantego,
Instytut Slaski, Wydawnictwo Nauko-
we ,Slask’; Gornoslaskie Towarzy-
stwo Literackie, Wydawnictwo Sonia
Draga, Muzeum Hutnictwa

w Chorzowie.

— Gyburstag Karola Goduli -
impreza promujgca posta¢ Karola
Goduli majaca charakter sympozjo-
nu, zamykajaca KakauSzale — Fest Li-
teracki 2022.

W kazdym dniu festiwalu uczestnicy
mogg czgstowac si¢ wywarem z tuski
kakaowej, zwanej po $lasku KAKAU-
SZALE. Domowy charakter imprezy
znajduje poparcie zgromadzonych w
jednym miejscu autoréw, wydawcow,
ksiegarzy, bibliotekarzy i czytelnikéw.
Festiwal odbywa si¢ pod hastem ,,Ztap
pociag do ksigzek”.

Krystian Gatuszka

ETEEJE BIIBI.'Il]TEHE

Szczegolowy rozklad jazdy:

05.10.2022
17:30 — Wernisaz Wystawy Jerzego
Obrodzkiego

18:00 — Final XVIII Konkursu Po-
etyckiego im. ks. Norberta
Bonczyka

12.10.2022

18:00 — Otwarcie Gali i koncert ze
spotu Hurdu_Hurdu

19:00 - Optimus Auctor Silesianus

Anno Domini MMXXII -
wreczenie statuetki Laure-
atowi
19:30 — Wieczdr autorski
19.10.2022

13:00 - Otwarcie VIII Targéw
Slaskiej Ksiazki

13:15 - 17:45 - Spotkania autorskie

14:00 - QRowe poszukiwanie skarbu

Goduli I

14:30 - 15:30 — Gry i zabawy dla
dzieci

15:00 — QRowe poszukiwanie skarbu
Goduli IT

16:00 - Quiz wiedzy o Karolu Goduli
18:00 - Uroczyste zamkniecie VIII
Targéw Slaskiej Ksigzki

26.10.2022

17:30 - Gyburstag Karola Goduli

18:15 - Urodzinowa niespodzianka

18:45 - Karol Godula - w tworczosci
plastycznej

19:00 — Zakonczenie biesiady




Sl exr=uv Obrodx=ki
plastyk - grafik, poeta. Stu-

diowal na Akademii Sztuk
ycznych. Tworczo$¢ artystycz-

na w zakresie malarstwa sztalu-
gowego, malarstwa portretowego,
grafiki, rzezby oraz projektowania
graficznego. Prace w zbiorach pry-
watnych w Polsce, Niemczech oraz
Francji. W latach: 1980-83 instruk-
tor-plastyk w ODK ,,Pulsar”, RSM,
1983-94 - animator kultury, kierow-
nik ODK ,Muza’, RSM, 1994-2011

Wigilia A.D. ...
Na choince gwiazdka I$ni

Zdrowa$ Mario !
Co z Tobg ?

Pelnas troski
Miedzy talerzami

Co z Tobg ?
Drzysz !

Jozet ztopie
Bo podwyzki

Coraz blizej stotu - zima...
Ars poetica

Wytuskuje

Ciebie
Zamknigtego

Pod powieka
Dajac w tape

Snu meskiego
Garsc...

Musze uciekaé

Do La Manchy

Bo we tbie

Same ptaki...

W wyobrazni
Dziura ogromnieje
Trzeba by ja zatatac
Zagubionym
Stowem...

aly

Zaczajony - wierszu
Weciaz pracujesz
We mnie

Mielesz - mielesz
Maczek stow...

- kierownik Pracowni Reprograficz-
nej, komisarz wystaw - Galerii Dzia-
tan ,,Krekot” MBP, od 2011 r. - kie-
rownik CIS, kurator ,,Malej Galerii”
MBP-CIS, moderator Dyskusyjnego
Klubu Sztuki - ,Malatura”. Laureat I
Edycji Ogdlnopolskiego Konkursu
Poetyckiego pt. ,,To, co mi w duszy
gra’ - I nagroda 2013 r. Prezes Klu-
bu Literackiego - ,,Barwy”, (rok za-
tozenia 1984).
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Do konca

Ile jeszcze

stron

stuk

stuk

laskg biatg

przez sen

dojs¢ do tamtej strony
smyczkiem
pociagnac

po Zrenicach

by

otwarte

otworzy¢

nie wypowiedziane
przemilczec

nie konczacy sig
nie zakonczy¢...

* X %

Jesien

juz
kasztanem
w dloni

na skobel
zamknieta
Swiatlo
przysiadto
na pedzlach
i ptotnie
Barwami
Pisze

na obrazach
Stowa

Najwazniejsze
Jest...

oprac. K.G.

NOTOWANE POMIEDZY
Dywagacje nie tylko osobiste.

»Pomiedzy jednym, a drugim uderzeniem serca — ruchem pedzla - pojawia
sie Swiatto...”

Malowanie, to taka pasja na wszystkie pory roku - slad wedréwki, a przystan-
kiem jest ptaszczyzna obrazu.

W swej twérczosci chcg nawigzaé swoisty dialog z odbiorcg, poruszyé jego
struny wrazliwosci, ... smyczkiem / pociggngc / po Zrenicach / by / otwarte
/ Otworzy¢ / niewypowiedziane / Przemilcze¢ / ... . Chce zainteresowad wi-
dza swoim spojrzeniem na Swiat, poprzez pryzmat barwy, formy, tresci,. Na
sztaludze - biate ptotno - bezmiar mozliwosci. Opuszkami palcow oswajam,
oblaskawiam powierzchnig. Pomimo okreslonego wymiaru jestem w ,,jego”
nieograniczonej przestrzeni... .

Wolny obszar dla wyobrazni... . Wytuskuje / Ciebie / Zamknietego / Pod po-
wiekg / Dajgc w tape / Snu meskiego / Garsc... .

Nattok impulsow, chwila zastanowienia: jak ustawi¢ kompozycje, perspekty-
we, gdzie bedzie dominanta, jakg zastosowac game kolorystyczng... .

Rozpoczynam - kresleg kolorem linie, formy... . Mieszam farby - tgcze - sca-
lam rysunek z plamg... . Wedruje / do / miejsc / ktére w dloni / ... .

Rozprzestrzenia si¢ uktad kolorystyczny: kontrast, rytm, faktura... . Wyzwala
sig ekspresyjny, a zarazem dyskretny gest, ujawnia sig sugestywnosé — materii

i formy.

Czas plynie wolniej - ja i obraz — wstuchani, uwaznie przyglgdamy sie sobie
- zatrzymujemy w bezruchu nasz swiat... .

Minie wiele godzin, mndstwo dni, zanim - powiem koniec podrozy, jeszcze
podpis i odloze pedzle... .

Obraz - nieskregpowana wolnos¢ wyrazu ...

Jerzy Obrodzki
[za katalogiem: ,,malarstwo / painting Jerzy Obrodzki Galeria Dzialan
Krekot 10.12.2004 — 28.02.2005 Ruda Slgska”]
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yn chlopa z Bojszéw, polegte-

go w mundurze Wermabhtu,

gdzies w Ukrainie. Gospodarz,
nauczyciel, dyrektor szkoty, anima-
tor kultury, radny sejmiku $laskiego,
posel i pisarz. Jest rodowitym Slaza-
kiem, ktory cale zycie zwigzal z na-
sza ziemig. Najwazniejszym obiek-
tem jego zainteresowan jest ziemia
pszczynska i jej poswiecit najwiecej
ksigzek. Pisal scenariusze widowisk,
poszukiwal zachowanych reliktow
Slaskiej kultury ludowej (réwniez
muzycznej) i publikowal wyniki
tych prac. Stworzyl kapele ludowa
»Bojszowianie”, ktéora owe muzycz-
ne relikty pomogta ozywic i przypo-
mnie¢ wspélczesnym.

&% ako radny wojewodzki byt

cztonkiem Komisji Kultury

i daf si¢ pozna¢ jako obron-

ca najwigkszych $laskich instytu-

cji. Tak wspomina akcje ratowania
Opery Slaskiej przed zalaniem :

&y ato kto wie o moim buncie,
gdy jak Rejtan rzucitem sig
w Operze Slgskiej w Byto-

Tu pod drzwi i nie puscitem komisji,
ktora uchwalita juz wnioski i chciata
sig rozejs¢. A tu cieknie dach! Weze-
sniej nam pokazywali strych tej Ope-
ry. Kapata woda, w kilkunastu chyba
miejscach byly podstawione wiadra
i miednice. Powiedziatem: - Prze-
ciez to nie jest po slgsku, zeby dach w
operze, jedynej, jakg mamy w woje-
wodztwie slgskim, byt dziurawy!

I rzucitem sig pod te drzwi, mowigc:
- Nikogo nie wypuszcze! Wrocimy sig
i jeszcze jeden wniosek uchwalimy,
nowy dach dla Opery Slgskiej. No

i to zrobito wrazenie, stato si¢ glosne,
mowiono Ze "Lysko uratowat dach

w Operze.

pizod polityczny wspomina

nie najlepiej — Ukoronowa-

niem tego okresu sejmikowego
byt Sejm. I kiedy tam, w tym Domu
Poselskim na VI pietrze siedziatem
i tesknitem za Slgskiem, powiedzia-
fem sobie: "Nie, ja tu nic nie zbroje w
tej Warszawie, tym bardziej dla Slg-
ska. [...] Zabieram sig za to, co nosze
pod sercem od wielu lat. Zaczynam
pisac ,Duchy wojny”.

»Duchy wojny’, dzieto koronne pi-
sarza to 10 tomow (9 juz wydanych,
10. w trakcie tworzenia). Pierwotnie
ten dziennik Zolnierski, poswiecony
ojcu pisarza (tez Alojzemu), liczyl
cztery tomy — 1. W koszarach pod
szczytami Alp, 2. W bunkrach Watu
Atlantyckiego, 3. W okopach frontu

——

wschodniego, 4. W objeciach $mier-
ci.

Al .

dy ksigzka trafila do obie-

gu jej tematyka zaczela zyc

wlasnym zyciem. Czytelnicy
dzwonili, pisali, domagali si¢ konty-
nuacji. Dzielili si¢ swoimi przemy-
$leniami i podsuwali tematy kolej-
nych tomoéw. Tak powstaly kolejne
ksigzki poswigcone min. wojennym
wdowom, sierotom i jeicom wywie-
zionym na Sybir.

om dziesigty bedzie poswie-

cony poszukiwaniom szczat-

kow polegtych na réznych
frontach okrutnej wojny. Na Litwie,
Lotwie, w Polsce, Ukrainie i wielu
innych krajach jest sporo uporzad-
kowanych i rzetelnie udokumen-
towanych niemieckich cmentarzy.
Autor, bedacy w stalym kontakcie
z niemieckim Volksbundem, po-
szukuje i tropi $lady Slazakéw po-
chowanych na obczyznie. Po wielu
latach poszukiwan odnalazl cmen-
tarz, na ktérym pochowano jego
ojca — jak sam mowi - ,,nigdy by go
nie odnalazl, gdyby nie zaczat pisa¢
»Duchow wojny”.

> aden z tomow tej sagi nie po-
Zwstalby gdyby nie ksigzka
wczesniejsza — ,Io byli nasi
ojcowie”. W zamierzeniu po$wieco-
na miala by¢ ojcu ale przeciez i jego
brat zginal i sasiad i drugi sasiad.
W efekcie powstata ksigzka o
wszystkich bojszowiakach, ktorzy
byli w niemieckim wojsku i padli.

Aloj=p

Losho

Optimus Auctor Silesianus MMXXII

W poszukiwaniach informacji po-
magala autorowi cala rzesza ludzi
- Zaangazowalem do tego miejsco-
wych listonoszy: "Spytejcie sie tam,
czy ten Alojzy Pytel byt w niemiec-
kim wojsku czy nie, bo nie mam pew-
nosci: I oni mi potem relacjonowali
wszystko. Tak powstata najpierw li-
sta tych, ktorzy zostali przymusowo
do niemieckiego wojska powotani.
No i powstata lista tych, ktorzy padli
w-l...]Ksigzka ., To byli nasi ojcowie”
dokonata przewrotu. Okazatlo sig
réowniez, Ze wyzwolita niektorych,
ba, niektorych - wielu! - z milczenia.
Zaczeli ludzie mowic glosno”A ja tez
jestem sierotg, a ja tez miatam ojca
czy brata w niemieckim wojsku”. Bo
dotychczas to byt temat tabu, skry-
wano go, bano sig konsekwencji.

en przelom w mentalnosci

Slazakow dostrzegli takze hi-

storycy, badacze literatury,
mistrzowie slowa. Prof. Zbigniew
Kadiubek tak ujal istote rzeczy:
»Alojzy Lysko jako pisarz pomdgt
wielu ludziom na Slgsku oraz poza
nim zrozumiec rézne dramaty i trage-
die naszej przesztosci. Piszgc ,Duchy
wojny”, te dtugg sage zwigzang z po-
szukiwaniem ojca i zawierajgc w niej
swe wstrzgsajgce wolanie o tego ojca,
ktorego nigdy nie poznal, wszystkich
nas uwrazliwit na glosy z przesztosci.
Bez prozy Lyski trudniej bytoby nam
uswiadomic sobie, jak rozliczenia po-
wojenne sq istotne duchowo dla na-
szej kultury. Sqdze, ze bardzo wielu
osobom pomagt swoim pisaniem tak

zwyczajnie terapeutycznie.” IE

SZANOWNY LAUREACIE,
za ten kawal roboty;,
dajacy tak wielu gleboko
odetchngé

skladamy gleboki poklon.

Cytaty zaczerpniete z rozmowy przeprowa-
dzonej przez Tomasza Boréwke:

Alojzy Lysko, $laski druid, skonczy! 80 Iat.
Oopublikowane na WWW.slazag.pl,

z dn. 28.03.2022

Alojzy Lysko bibliografia

Skarby historii : nazwy miejscowe i tere-
nowe w Bojszowach | Aleksander i Aloj-
zy Lysko. - Bojszowy , 2007.

W objeciach smierci | Alojzy Lysko. -
Cieszyn , 2011.

W okopach Frontu Wschodniego / Aloj-
zy Lysko. - Katowice, 2010.

W koszarach pod szczytami Alp | Alojzy
Lysko. - Katowice, 2008.

W bunkrach Watu Atlantyckiego / Aloj-
zy Lysko. - Katowice , 2009.

O tym, jak dwa huncwoty pszczyhiskie
Eliasz i Pistulka... /| Alojzy Lysko ; Sto-
warzyszenie Milosnikéw Ziemi Ro-
dzinnej ,,Korzyniec”. - Bojszowy , 1992.
Z Pszczyny do Kotymy : odyseja gérno-
slgska | Alojzy Lysko. - Cieszyn : Offset-
druk i Media, 2019.

Czyste oczy : scenariusz filmowy | Aloj-
zy Lysko. - Ledziny , 2011.

C



Z przesztosci 600-letniego Bierunia :
(przewodnik po izbie pamieci) | Alojzy
Lysko, Roman Nyga. - [Bierun], 1987.
W sieroctwie bez skargi | Alojzy Lysko.
- Cieszyn, 2017.

W udrece nadziei : wspomnienia Wichty
Ochmanowej 1944-1966 | Alojzy Lysko.
- Cieszyn, 2014.
Bojszowy w XX wieku :
wydarzen, zapis faktow, kronika gminy,
losy rodéw i ludzi | Alojzy Lysko . - Boj-
szowy , 2002.

Echa pszczyriskiego lasu / Alojzy Lysko
. - Bojszowy , 1996.

Zameczek mysliwski w Promnicach /
[aut. Alojzy Lysko, Roman Nyga]. - Ty-
chy-Ledziny, 1986.

To byli nasi dziadkowie : w stulecie
Wielkiej Wojny 1914-1918 | Alojzy Ly-
sko. - Bojszowy, 2016.

Marszatek Sejmu Slgskiego : zycie i dzie-
to Konstantego Wolnego (1877-1940) /
Alojzy Lysko, Konstanty Wolny. - Kato-
wice, 2004.

Duchy i duszki Bojszowskie : opowiesci
ludowe z Gérnego Slgska | Alojzy Lysko.
- Bojszowy, 1992.

III Liceum Ogélnoksztatcgce im. Po-
wstaricow Slgskich w Tychach-Bieruniu
Starym 1948-1988 | Alojzy Lysko, Jozef
Kaleta. - [Bierun] , dr. 1988.

To byli nasi ojcowie : legendy rodzinne z
Gérnego Slgska o poleglych zolnierzach
Wehrmachtu / Alojzy Lysko. - Bojszowy
, 1999.

Historia pracg pisana : wktad Ziemi
Pszczyriskiej w rozwdj gospodarki Gor-
nego Slgska / Alojzy Lysko . - Wola,
2012.

Anielin Fabera 1913-1983 : rys biogra-
ficzny | Alojzy Lysko. - Ledziny , 2013.
Jak Niobe... : opowies¢ gornoslgska /|
Alojzy Lysko. - Katowice , 2016.

Nim duchami zostali | Alojzy Lysko . -
Cieszyn, 2021.

Uczyta zy¢ i pracowaé :
wiatowego Zespotu Szkét w Ledzinach
: 1945-2010 / Alojzy Lysko, Ireneusz
Wrébel. - Ledziny, 2010.

Boze strony : rozprowki i wspominki
spod Pszczyny | Alojzy Lysko . - Bojszo-
Wy, 2003.

Losy Gornoslgzakow w dwudziestym
wieku : wspomnienia, relacje, opisy, do-
kumenty mieszkaricow Bierunia, Boj-
szow, Chetmu Slgskiego, Imielina i Le-
dzin | Alojzy Lysko. - Bojszowy, 2013.
Klechdy pszczyniskie /| Alojzy Lysko. -
Laziska Gorne, 1997.

Gostyn - zbrukane pigkno : opowies¢ o
pohatibionej rzece | Alojzy Lysko . - Boj-
szowy , 2020.

Jak to dawniej na Ziemi Pszczyhiskiej
: opowiesci ludowe |/ Alojzy Lysko . -
Wola, 2014.

Opowiesci jedlifiskiego lasu | Alojzy Ly-
sko. - Bojszowy, 2017.

Nasze dziedzictwo : Bieru#, Bojszowy,
Chetm Slgski, Imielin, Ledziny, Mied%-
na, Tychy | Alojzy Lysko. - Bierun ,
2005.

Ozywieni przez mitos¢ i pamiec : ofiary
wojen 1914-1918 i 1939-1945 z Nowe-
go Bierunia, Czarnuchowic, Biasowic,
Kopani, Scierni, Gotawca i Kopciowic /
Henryk Ganobis, Alojzy Lysko. - Bie-
run, 2015.

Sagi gornoslgskie znad Wisty i Przemszy
/ Henryk Ganobis, Alojzy Lysko. - Bie-
run ; Ledziny, 2017.

Mianujom mie Hanka : opowies¢ gor-
noslgska / Alojzy Lysko. - Katowice ,
2022.

kalendarium

historia Po-

LUSKA KAKAOWA

Ameryki Potudniowej i Srodkowej. Obecnie kakaowiec bardzo zo-

stal upowszechniony w uprawie. Z jego nasion uzyskuje si¢ masto
kakaowe oraz wszystkim znany dobrze napitek o nazwie kakao. Jednak
w trakcie fermentacji i prazenia gtéwnego surowca powstaje cenny odpad
- luska kakaowa. Niby nic nieznaczacy odrzut z produkcji, niemniej posia-
da cenne skladniki i wlasciwosci korzystne dla zdrowia. Zawiera czasteczki
substancji takich jak kofeina i magnez — dodaja energii, ale jednoczesnie
odprezaja i poprawiajg samopoczucie. Teobromina i polifenole wspomagaja
uktad krazenia - rozkurczajg naczynia krwionos$ne i walczg ze ,,ztym cho-
lesterolem™

q akaowiec wlasciwy jest rosling, ktora rosnie w lasach tropikalnych

nizmowi, co wspiera uklad odpornosciowy. Dodatkowo wystepuje

w niej blonnik, wapn, fosfor, s6d oraz potas. Wspomaga utrzymac
StaBilny poziom cukru we krwi oraz stala mase ciala. Polecane jest kobietom
karmigcym piersig, poniewaz napar z tuski kakaowej posiada wlasciwosci
laktacyjne. Okazuje sie, ze rdowniez wystepuje substancja, ktdra niszczy bak-
terie powodujace prochnice.

Gﬂapar z tuski kakaowej na Slasku nazywany jest Kakauszale. Picie go

i uska kakaowa posiada cenne mineraly i witaminy, potrzebne orga-

polecane jest w kazdym wieku. Smak jest podobny do kakao i uwaza
sie go za idealny napitek do deseru.

&% iejska Biblioteka Publiczna w Rudzie Slaskiej organizuje co roku
fest literacki Kakauszale, gdzie miedzy innymi na targach $laskiej
ksigzki mozna sprobowac tego niesamowitego naparu. Zaprasza-

my na Kakauszale, ktére odbywac si¢ bedzie w kazda srode pazdziernika.
Po wigcej informacji zapraszamy na naszego Facebooka:
Kakauszale - Fest Literacki, Miejska Biblioteka Publiczna w Rudzie Slaskiej

oraz Stacja Biblioteka.
K.B.

¢\ a koniec podzielimy si¢
z panstwem naszym prze-
pisem na Kakauszale:

Kakauszale  wciepujemy  do
gorczka (wielko gors¢ na szolka),
zalywomy wodom, na poczqgtku
bydzie ptywac po wierchu, jak
zewre to na matym logniu wa-
rzymy ze 10 minut. Potym prze-
lywomy bez fusow do szolki, kajs
trzi ¢wierci. Dolywomy gorkiego
mlyka i dodowomy se cukru wie-
la chcymy.

PIC DRABKO, PUKI GORKIE!




